
                      des 
             communautés anglophones 
                                         minor itaires au Québec

Variables socioéconomiques

Santé

Est du Québec 
 Bas Saint-Laurent 1 295 0,7 %   
 Saguenay–Lac-Saint-Jean 1 830 0,7 %   
 Côte-Nord 5 630 5,9 %   
 Nord-du-Québec 275 1,9 %   
 Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine 9 505 10,2 %   
Centre du Québec 
 Québec (Capitale-Nationale) 11 840 1,8 %   
 Mauricie-Centre-du-Québec 4 995 1,1 %   
 Chaudière-Appalaches 3 705 1,0 %   
Région périurbaine de Montréal 
 Lanaudière 10 115 2,4 %   
 Laurentides 33 175 6,6 %   
 Montérégie 143 645 10,7 %   
 Estrie 23 580 8,0 %   
Montréal et Laval 
 Montréal 595 920 32,7 %   
 Laval 68 460 18,8 %   
Ouest du Québec 
 Outaouais 58 720 17,4 %   
 Abitibi-Témiscamingue 5 355 3,8 %   

 194 630 99,3 %
 2 672 90,3 %
 88 448 93,3 %
 14 570 98,0 %
 83 638 89,8 %

 636 528 98,0 %
 466 358 98,7 %
 383 470 99,0 %

 414 118 97,4 %
 471 943 93,3 %
 1 190 638 88,9 %
 269 743 91,8 %
 
 1 182 485 64,8 %
 290 765 79,7 %

 278 285 82,3 %
 136 353 96,1 %

Santé
Canada

Health
Canada

Groupe d’âge : 65 ans et plus

Activité sur le marché du travail : inactif

Immigrant : OUI

Région : rurale

Auto-évaluation de la santé : mauvaise et passable

Maladie : présence d’une ou plus

Difficulté à accomplir une tâche : OUI

Niveau de stress : moyen à élevé Sentiment d’appartenance : faible à très faible

Revenu : entre 0 et 19e percentile Éducation : moins d’un diplôme secondaire

Cette affiche présente une sélection d’indicateurs décrivant certains aspects des déterminants de 
santé de la population anglophone vivant en situation minoritaire dans différentes régions du Québec.

Ces indicateurs sont extraits d’une analyse secondaire de l’Enquête sur la santé dans les collectivités 
canadiennes (ESCC) combinant les cycles 2001-2003-2005. Les données pondérées sont fondées sur 
un échantillon de 42 996 personnes : 4 240 anglophones et 38 756 francophones. Lorsque le nombre 
d’effectifs par région est trop petit, les données ne sont pas disponibles. Le profil montre les situations 
et les déterminants les plus défavorables comparant la communauté anglophone minoritaire à la 
majorité francophone du Québec. Ce projet a été rendu possible grâce à la contribution financière 
des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC).

SOURCES DES DONNÉES

Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC) 2001-2003-2005, Statistique Canada.

© L Bouchard, I Gaboury, MH Chomienne, I Gagnon-Arpin (2009) Profil santé des communautés anglophones minoritaires 
au Québec. Réseau de recherche interdisciplinaire sur la santé des francophones en contexte minoritaire au Canada (RISF).

Conception graphique : France Gagnon            Distribution : Santé Canada, RISF           Cette initiative a été rendue possible grâce à la contribution financière de Santé Canada

Profil santé

Source :  Warnke, Jan. Demographic and Social Characteristics of the English-Speaking Population in Quebec Health Regions. 
2006 Statistical Profiles by Health Region. CHSSN. Février 2006. www.chssn.org. 

* Ne comprend pas la population des Premières Nations de la région sociosanitaire des Terres-Cries-de-la-Baie-James et de la région sociosanitaire du Nunavik.

Proportion québécoise

Anglophones

Francophones

Anglophones

Francophones

Services de santé
A un médecin de famille : NON

Plus de 6 consultations dans la dernière année : OUI A des besoins non-comblés : OUI
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Style de vie
Consommation de fruits et légumes : moins de 5 portions par jour

Catégorie de l’indice de masse corporelle (IMC) : 30 kg/m2 et plus

Fumeur régulier : OUI

Buveur régulier : OUI
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Anglophones Francophones
POPULATION PAR RÉGION 
SOCIOSANITAIRE DU QUÉBEC

Répartition de la population anglophone 
selon le sexe

 
  Hommes Femmes

Est du Québec 48,23 % 51,77 %

Centre du Québec 48,90 % 51,10 %

Région périurbaine de Montréal 49,66 % 50,34 %

Montréal et Laval 47,23 % 52,77 %

Ouest du Québec 49,50 % 50,50 %

Population anglophone
et % des anglophones par région 
du Québec

*

Note : Le total ne comprend pas la population des Premières Nations 
de la région sociosanitaire des Terres-Cries-de-la-Baie-James et 
de la région sociosanitaire du Nunavik.

Nord du Québec

Ouest du Québec

64 075
13,4%

Montréal et Laval

664 380
30,4%

Région 
périurbaine 
de Montréal

210 515
8,2%

Centre du Québec

20 540
1,4%

Est du Québec

18 535
2,8%
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