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Source : Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes — Santé mentale 2012
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*%* statistiquement significatif

@ Les francophones, qu'ils vivent en situation minoritaire ou non, se disent plus satisfaits a l'égard de

la vie que les anglophones.

@ Les anglophones et les francophones vivant au Québec se déclarent en meilleure santé mentale

que leurs homologues au Canada.

@ Les francophones, indépendamment du statut de langue officielle, rapportent, plus souvent que les

anglophones, avoir vécu un épisode dépressif majeur au cours de leur vie ainsi que des symptomes
d’anxiété généralisée.
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